
Phaåm 14: THIEÀN ÑÒNH CUÛA ÑÒA BOÀ TAÙT 

Theá naøo laø taùnh thieàn cuûa Boà-taùt Ma-ha-taùt? Boà-taùt hoaëc nghe 
taïng phaùp cuûa Boà-taùt, hoaëc suy nghó nghóa veà thieàn theá gian vaø xuaát theá 
gian, chí taâm moät choã, trí ñònh phaân ñeàu tu taäp ôû ñaïo. Ñaây goïi laø taùnh 
thieàn. Taát caû thieàn coù hai thöù: Moät laø theá gian. Hai laø xuaát theá gian. Hai 
thöù naày laïi coù ba haïng: Moät laø nhaäp thieàn hieän taïi höôûng vui. Hai laø 
nhaäp thieàn taêng tröôûng Boà-ñeà. Ba laø nhaäp thieàn taïo lôïi ích cho chuùng 
sinh. Hieän taïi höôûng vui laø Boà-taùt Ma-ha-taùt phaù tröø caùc löôùi nghi, thaân 
taâm vaéng laëng, thoï söï vui xa lìa, phaù tröø kieâu maïn, khoâng tham ñaém vò, 
lìa taát caû töôùng. Ñaây goïi laø nhaäp thieàn hieän taïi thoï laïc. 

Nhaäp thieàn taêng tröôûng Boà-ñeà töùc laø Boà-taùt Ma-ha-taùt haønh thieàn 
ñònh coù caùc thöù duyeân, khoâng theå suy nghó, khoâng theå tính keå, khoâng coù 
haïn löôïng, thaâu goàm taùnh cuûa möôøi löïc, ñaéc voâ soá caùc phaùp Tam-muoäi. 
Tam-muoäi nhö vaäy, taát caû haøng Thanh vaên, Duyeân giaùc coøn khoâng bieát 
teân, huoáng chi laø coù theå tu taäp. Laïi coù coäng phaùp, ñoù laø taùm thaéng xöù, 
möôøi nhaát thieát xöù, boán trí voâ ngaïi, trí nguyeän, trí voâ traùnh, trí ñaûnh. 
Do taêng tröôûng coäng phaùp nhö vaäy, neân goïi laø nhaäp thieàn taêng tröôûng 
Boà-ñeà. 

Nhaäp thieàn taïo lôïi ích cho chuùng sinh goàm coù möôøi moät thöù, nhö 
trong phaàn giôùi ñaõ noùi. Boà-taùt Ma-ha-taùt tu ñaày ñuû möôøi moät thöù thieàn 
nhö vaäy, coù theå giaùo hoùa chuùng sinh phaù boû phieàn naõo khoå, tu taäp phaùp 
thieän, tu caùc thöù trí tueä, bieát aân baùo aân, coù theå cöùu caùc khoå naõo cuûa 
chuùng sinh, coù theå boá thí caùc vaät chuùng sinh caàn, kheùo bieát phöông tieän, 
gioûi nuoâi ñeä töû, coù theå khieán ñeä töû tuøy yù thöïc haønh. Caùc thieàn nhö vaäy 
goïi laø taát caû thieàn. 

Thieàn khoù goàm coù ba thöù: Moät laø Boà-taùt Ma-ha-taùt khi nhaäp thieàn 
ñònh, nhöõng dieäu laïc tieáp nhaän luùc aáy hôn taát caû moïi dieäu laïc nôi theá 
gian vaø xuaát theá gian nhöng vì chuùng sinh neân xaû thieàn ñònh öa thoï thaân 
nôi duïc giôùi. Hai laø Boà-taùt Ma-ha-taùt tu taäp thieàn ñònh, voâ löôïng voâ bieân 
a-taêng-kyø khoâng theå nghó baøn, khoâng theå tính keå, tu taäp Tam-muoäi, taát 
caû Thanh vaên, Duyeân giaùc khoâng theå bieát caûnh giôùi hoäi nhaäp cuûa Boà- 
taùt. Ba laø Boà-taùt Ma-ha-taùt do nhaân duyeân thieàn maø chöùng ñaéc ñaïo quaû 
Boà-ñeà voâ thöôïng. Ñaây goïi laø thieàn khoù. 

Taát caû töï thieàn coù boán thöù: Moät laø cuøng giaùc quaùn. Hai laø cuøng vui. 
Ba laø cuøng thích. Boán laø cuøng xaû. Ñaây goïi laø taát caû töï thieàn. 

Thieän nhaân thieàn coù naêm thöù: Moät laø khoâng aùi. Hai laø cuøng töø. 
Ba laø cuøng bi. Boán laø cuøng hyû. Naêm laø cuøng xaû. Ñaây goïi laø thieän  nhaân 



thieàn. 
Taát caû haønh thieàn coù möôøi ba thöù: Moät laø thieän voâ kyù. Hai laø thaàn 

tuùc. Ba laø höôùng ñeán chæ. Boán laø höôùng ñeán quaùn. Naêm laø töï lôïi. Saùu laø 
lôïi tha. Baûy laø ñöôïc naêm thaàn thoâng nôi coâng ñöùc thieàn. Taùm laø nhaân 
duyeân cuûa ngoân töø. Chín laø nhaân duyeân nghóa. Möôøi laø nhaân duyeân cuûa 
töôùng chæ. Möôøi moät laø nhaân duyeân cuûa töôùng quaùn. Möôøi hai laø nhaân 
duyeân cuûa töôùng xaû. Möôøi ba laø nhaân duyeân cuûa haønh hieän taïi thoï vui. 
Ñaây goïi laø taát caû haønh thieàn. 

Thieàn döùt tröø coù taùm thöù: Moät laø Boà-taùt luùc nhaäp Tam-muoäi, coù 
theå tröø dieät caùc khoå ñoäc cuûa chuùng sinh. Ñoù laø gioù baõo, möa ñaù, beänh 
nhieät, beänh quyû. Ñaây goïi laø thieàn. Hai laø neáu nhaäp Tam-muoäi, coù theå trò 
caùc khoå do boán ñaïi khoâng hoøa hôïp trong thaân cuûa chuùng sinh. Ñaây goïi 
laø thieàn. Ba laø neáu nhaäp Tam-muoäi, coù theå boá thí möa cam loà trong ñôøi 
bò naïn maát muøa ñoùi keùm. Ñaây goïi laø thieàn. Boán laø neáu nhaäp Tam-muoäi, 
coù theå khieán chuùng sinh xa lìa söï sôï haõi, ñoù laø sôï ngöôøi, sôï quyû, sôï nöôùc, 
sôï ñaát. Ñaây goïi laø thieàn. Naêm laø neáu nhaäp Tam-muoäi, coù theå boá thí thöùc 
aên hoaëc caùc vaät caàn duøng cho chuùng sinh ñoùi khaùt nôi ñoàng troáng vaéng. 
Ñaây goïi laø thieàn. Saùu laø neáu nhaäp Tam-muoäi, coù theå boá thí caùc vaät caàn 
duøng cho ngöôøi baàn cuøng khoán khoå. Ñaây goïi laø thieàn. Baûy laø neáu nhaäp 
Tam-muoäi, coù theå phaù tröø möôøi thöù phoùng daät cuûa chuùng sinh. Ñaây goïi 
laø thieàn. Taùm laø neáu nhaäp Tam-muoäi, coù theå phaù tröø caùc löôùi nghi cuûa 
chuùng sinh. Ñaây goïi laø thieàn. Taùm thöù treân ñaây goïi laø thieàn döùt tröø. 

Thieàn töï lôïi lôïi tha coù chín thöù: Moät laø do nhaäp thieàn ñöôïc thaàn 
tuùc thoâng neân ñieàu phuïc chuùng sinh. Hai laø do nhaäp thieàn ñöôïc tha taâm 
thoâng neân ñieàu phuïc chuùng sinh. Ba laø do nhaäp thieàn, thuyeát chaân thaät 
neân ñieàu phuïc chuùng sinh. Boán laø nhaäp thieàn vì chuùng sinh aùc neân chæ 
baøy ñòa nguïc khoå. Naêm laø nhaäp thieàn khieán ngöôøi caâm ñöôïc noùi. Saùu laø 
nhaäp thieàn khieán ngöôøi maát nieäm coù nieäm. Baûy laø nhaäp thieàn tuøy thuaän 
giaûi noùi veà möôøi hai boä kinh vaø taïng phaùp cuûa Boà-taùt, laøm cho giaùo 
phaùp ôû ñôøi laâu daøi. Taùm laø nhaäp thieàn coù theå daïy chuùng sinh caùc söï vieäc 
ôû ñôøi, nhö saùch vôû toaùn soá, ñoïc tuïng, caùc ngaønh ngheà v.v... Chín laø nhaäp 
thieàn vì phoùng ra aùnh saùng lôùn, phaù tröø khoå naõo cuûa chuùng sinh trong ba 
ñöôøng aùc. Ñaây goïi laø thieàn töï lôïi lôïi tha. 

Thieàn tòch tónh coù möôøi thöù: Moät laø phaùp theá gian tòch tónh thanh 
tònh. Hai laø phaùp xuaát theá gian tòch tónh thanh tònh. Ba laø phöông tieän 
tòch tónh thanh tònh. Boán laø caên baûn tòch tónh thanh tònh. Naêm laø tòch tónh 
thanh tònh. Saùu laø nhaäp tòch tónh thanh tònh. Baûy laø truï tòch tónh thanh 
tònh. Taùm laø khôûi tòch tónh thanh tònh. Chín laø tòch tónh töï taïi thanh tònh. 



 

Möôøi laø tòch tónh laøm saïch hai chöôùng cuûa phieàn naõo vaø trí tueä. Möôøi thöù tòch tónh thanh 
tònh nhö vaäy, goïi laø thieàn tòch tónh, Boà-taùt tu taäp möôøi thöù nhö vaäy, thaønh töïu voâ löôïng voâ 
bieân coâng ñöùc, vì nhaèm ñaït quaû Boà-ñeà voâ thöôïng. Boà-taùt trong ñôøi quaù khöù hieän taïi vò 
lai ñeàu tu thieàn naày maø chöùng ñaéc ñaïo quaû Boà ñeà voâ thöôïng. 
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